
Materialien Leichte Sprache 

Plakat: Patienteninfo Früherkennung (A3) Werbemittel 

Darmkrebsfrüherkennung 

Tischaufsteller: Bilder und Formulierungshilfen (A4) 

Es handelt sich hierbei um eine Bildsammlung und Formulierungshilfen in Leichter 
Sprache.  

Der Aufsteller kann für das Gespräch mit den Patient*innen genutzt werden. Er wird 
so auf den Tisch gestellt, dass für die Patient*innen großformatige Bilder zu sehen 
sind. Für die Ärztin / den Arzt sind Formulierungshilfen zur Erläuterung der Bilder in 
Leichter Sprache zu sehen. 



Info-Heft: Krebs-Vorsorge verstehen. Darm-Krebs früh erkennen.  
(21x21cm, 56 S.) 

 

Es handelt sich hierbei um ein ausführliches Heft mit Informationen zur Darm-Krebs-
Früherkennung. Die Protagonistin Lina berichtet über ihre Entscheidung für eine 
Darm-Spiegelung.  

 

Info-Karte über den Stuhl-Test / die Darm-Spiegelung (A5) 

 

Auf jeweils einer Seite werden wesentliche Informationen zum Stuhl-Test und zur 
Darm-Spiegelung aufgeführt. 

 

 

 



Info: Darm-Reinigung: So bereiten Sie sich auf die Darm-Spiegelung vor.  
(A4, 4 S.) 

 

Dieses Informationsblatt erläutert die Vorbereitung (insbesondere Ernährung) und 
Durchführung der Darm-Reinigung für die Koloskopie. 

 

Info: So machen Sie die Stuhl-Probe. (A4, 2 S.) 

 

Dieses Informationsblatt beschreibt die Durchführung einer Stuhlprobenentnahme. 

 

 



 

Sonnenschutz und Hautkrebsfrüherkennung  

 

Info-Heft: Krebs-Vorsorge verstehen. Haut-Krebs früh erkennen.  
(21x21cm, 60 S.) 

 

Ausführliches Info-Heft zur Haut-Krebs-Früh-Erkennung und dem Schutz der Haut. 
Dennis und Esra erzählen von ihrer Untersuchung und dem Sonnenschutz beim 
Sommerfest. 

 

Wandkalender und –aufsteller: Wie schütze ich mich heute vor der Sonne?  
(A4, 14 S.) 

 

Zum Aufhängen oder –stellen für Zuhause oder für die Arbeit. Der Kalender erklärt, wie ich 
mich jeden Tag richtig vor den Sonnenstrahlen schützen kann. Jeden Tag kann der richtige 
Schutz eingestellt werden. Dennis und Esra zeigen wie Sonnenschutz richtig geht. 

 

 



Infoblatt: Eincremen (A4, 2 S.)  

 

Kurzinfo über die Anwendung von Sonnenschutz-Mittel.  

 

Infoblatt: Sonnenschutz (A4, 2 S.) 

 

Tipps für den Schutz vor Sonnenstrahlen. Auch der UV-Index wird erklärt und als 
Hilfsmittel genutzt.  

 

 

 



Infoblatt: Sonnenschutz für Eltern (A4, 4 S.)  

 

Tipps für den Schutz von Babys und Kleinkindern vor Sonnenstrahlen. 

 

Infoblatt: Selbst-Untersuchung (A4, 4 S.) 

 

Anleitung für die Selbst-Untersuchung der Haut. 

 

 

 

 



Info-Karte: Untersuchungen 

 

Auf jeweils einer Seite werden wesentliche Informationen zur Selbst-Untersuchung 
und zur ärztlichen Untersuchung aufgeführt. 

Postkarte: Sonnenbrille (Werbemittel)  

 

 

Postkarte: Sonnencreme (Werbemittel)  
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